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No esperes nada delNo esperes nada del
siglo XXI,siglo XXI, es siglo
XXI el que espera
todo de nosotros



"En definitiva ¿dónde empiezan los
derechos humanos universales?
Pues en pequeños lugares, cerca de
nosotros; en lugares tan próximos y
tan pequeños que no aparecen en los
mapas. Pero esos son los lugares que
conforman el mundo del individuo: el

barrio en que vive; la escuela o la
universidad en que estudia; la fábrica,
el campo o la oficina en que trabaja.



Esos son los lugares en los que cada
hombre, mujer y niño busca ser igual
ante la ley, en las oportunidades, en la
dignidad sin discriminación. Si esos

derechos no significan nada en esos
lugares tampoco significan nada en

ninguna otra parte. Sin una acción
decidida de los ciudadanos para

defender esos derechos a su alrededor,
no se harán progresos en el resto del

mundo." Eleanor Roosevelt



“Todos los seres humanos nacen
libres e iguales en dignidad y
derechos y, dotados como están
de razón y conciencia, deben
comportarse fraternalmente los
unos con los otros”.

Declaración Universal de Derechos Humanos,
Artículo 1



¿¿QuQuéé son loson lo sderechossderechos humanos?humanos?

nn Han sido definidos comoHan sido definidos como ““aquellosaquellos
fundamentales de las persona humanafundamentales de las persona humana --
considerada tanto en su aspecto individual comoconsiderada tanto en su aspecto individual como
comunitariocomunitario –– que corresponde aque corresponde a éésta ensta en
funcifuncióón de su propia naturaleza (de esencia, a unn de su propia naturaleza (de esencia, a un
mismo tiempo, corpmismo tiempo, corpóórea, espiritual, social yrea, espiritual, social y
trascendente)  y que deben ser reconocidos ytrascendente)  y que deben ser reconocidos y
respetados por todo poder o autoridad y todarespetados por todo poder o autoridad y toda
norma jurnorma juríídicadica positivapositiva……



DERECHOS HUMANOSDERECHOS HUMANOS

Son unos derechos tan
básicos que sin ellos resulta
difícil llevar una vida digna.
Son universales, prioritarios
e innegociables.



El concepto de Derechos HumanosEl concepto de Derechos Humanos
Los derechos humanos, constituyen unLos derechos humanos, constituyen un conceptoconcepto
histhistóóricorico propio del mundo moderno, que surgenpropio del mundo moderno, que surgen
progresivamente desde la edad media y que seprogresivamente desde la edad media y que se
desarrolla, tanto en sus aspectos tedesarrolla, tanto en sus aspectos teóóricos como en suricos como en su
dimensidimensióón prn prááctica durante la modernidad y hastactica durante la modernidad y hasta
nuestros dnuestros dííasas..



¿¿Por quPor quéé surge la necesidad desurge la necesidad de
defender los derechos del serdefender los derechos del ser
humanos?humanos?

nn Surge como expresiSurge como expresióónn éética y legaltica y legal
para enfrentar acciones arbitrarias ypara enfrentar acciones arbitrarias y
violentas que han ocasionado grandesviolentas que han ocasionado grandes
sufrimientos a la humanidadsufrimientos a la humanidad



Documentos relacionados con losDocumentos relacionados con los
Derechos humanosDerechos humanos
n Edad Antigua o la Edad Media
nn Carta Magna de InglaterraCarta Magna de Inglaterra -- 12151215
nn DeclaraciDeclaracióón de derechosn de derechos –– 17691769
nn DeclaraciDeclaracióón de Virginia (independencia de los EEUU)n de Virginia (independencia de los EEUU)

–– 17761776
nn DeclaracaiDeclaracaióónn de los Derechos del hombre y losde los Derechos del hombre y los

ciudadanosciudadanos –– 17891789
nn DeclaraciDeclaracióón Universal de los Derechos Humanosn Universal de los Derechos Humanos ––

19481948
nn DeclaraciDeclaracióón de los Derechos del Nin de los Derechos del Niññoo -- 19591959



¿¿QuQuéé significa tener Derechossignifica tener Derechos
HumanosHumanos

nnEl sustrato esencial de los DDHHEl sustrato esencial de los DDHH
es el respeto a la dignidad de laes el respeto a la dignidad de la
persona. Todo ser humano lleva enpersona. Todo ser humano lleva en
ssíí mismo un valor que esmismo un valor que es
independiente y superior a laindependiente y superior a la
obtenciobtencióón de fines ajenos.n de fines ajenos.



KantKant lo aclarlo aclaróó asasíí::

nn ““la humanidad misma (la condicila humanidad misma (la condicióón den de
persona) en la dignidad, porque elpersona) en la dignidad, porque el
hombre no puede ser tratado porhombre no puede ser tratado por
ningningúún hombre, ni siquiera por sn hombre, ni siquiera por síí
mismo, como un simple medio, sinomismo, como un simple medio, sino
siempre como un fin, y en ellosiempre como un fin, y en ello
precisamente reside su dignidadprecisamente reside su dignidad



Algunos autores clasifican losAlgunos autores clasifican los
derechos humanos en:derechos humanos en:

n Derechos humanos de 1era generación:
para referirse a lospara referirse a los derechos civiles y políticos
del individuo (contemplados en ladel individuo (contemplados en la
constituciconstitucióón de los EEUUn de los EEUU --17781778-- y en lay en la
DeclaraciDeclaracióón de los Derechos del Hombre yn de los Derechos del Hombre y
los Ciudadanos de la Revolucilos Ciudadanos de la Revolucióón Francesan Francesa --
17891789--..



Algunos autores clasifican losAlgunos autores clasifican los
derechos humanos en:derechos humanos en:

n Derechos humanos de 2da generación:
para referirse a aquellospara referirse a aquellos derechos sociales queque
surgen con los movimientossurgen con los movimientos
revolucionarios derevolucionarios de MexicoMexico y de la entoncesy de la entonces
UniUnióón Sovin Soviéética cuando se definen lostica cuando se definen los
`derechos del pueblo trabajador y`derechos del pueblo trabajador y
explotadoexplotado´́



Algunos autores clasifican losAlgunos autores clasifican los
derechos humanos en:derechos humanos en:

n Derechos humanos de 3era generación:
que exigenque exigen derechos sociales, económicos y
culturales referentes a las condiciones dereferentes a las condiciones de
supervivencia, alimentacisupervivencia, alimentacióón, vivienda,n, vivienda,
salud, ambiente sano, oportunidades desalud, ambiente sano, oportunidades de
trabajo, generados desputrabajo, generados despuéés de la cas de la caíída delda del
muro de Berlmuro de Berlíín en 1989, con la mayorn en 1989, con la mayor
participaciparticipacióón de los pan de los paííses del tercerses del tercer
mundo en la ONUmundo en la ONU



El concepto de Derechos HumanosEl concepto de Derechos Humanos

Los derechos humanos son la expresiLos derechos humanos son la expresióónn
jurjuríídica y dindica y dináámica de la dignidad de lamica de la dignidad de la

personapersona



Derechos humanosDerechos humanos

nn Los derechos humanos se refieren a la relaciLos derechos humanos se refieren a la relacióónn
entre el estado y el individuo; ellos llevan aentre el estado y el individuo; ellos llevan a
obligacionesobligaciones del Estado y a derechos de losdel Estado y a derechos de los
individuosindividuos..

nn Todos los derechos humanos sonTodos los derechos humanos son
interdependientes y correlacionados.  La salud esinterdependientes y correlacionados.  La salud es
un derecho humano fundamental, indispensableun derecho humano fundamental, indispensable
para el ejercicio de otros derechos humanos.para el ejercicio de otros derechos humanos.

nn La promociLa promocióón de derechos humanos es uno de losn de derechos humanos es uno de los
principios de las Naciones Unidas.principios de las Naciones Unidas.
En 1997 el Secretario General colocEn 1997 el Secretario General colocóó los derechoslos derechos
humanos como la base de la accihumanos como la base de la accióón de la ONU.n de la ONU.



La RelaciLa Relacióón entre Derechosn entre Derechos
Humanos y EstadoHumanos y Estado

Los Derechos Humanos sonLos Derechos Humanos son
el fundamento del Estadoel fundamento del Estado
Moderno, entendidos losModerno, entendidos los
primeros como conceptosprimeros como conceptos
universales euniversales e
interdependientes y el segundointerdependientes y el segundo
como construccicomo construccióón jurn juríídicadica
caracterizada por lacaracterizada por la
prevalenciaprevalencia de la ley, lade la ley, la
independencia de los poderesindependencia de los poderes
ppúúblicos y el respeto a losblicos y el respeto a los
derechos fundamentales.derechos fundamentales.



nn ““implican el progresivo reconocimiento, el respeto yimplican el progresivo reconocimiento, el respeto y
tutela jurtutela juríídica del hombre considerado en su integridaddica del hombre considerado en su integridad
como individuo y persona irrepetible, como ciudadanocomo individuo y persona irrepetible, como ciudadano
y como trabajador, y por tanto, no solo de los derechosy como trabajador, y por tanto, no solo de los derechos
civiles y polciviles y polííticos sino tambiticos sino tambiéén de los derechosn de los derechos
econeconóómicos,  sociales y culturalesmicos,  sociales y culturales””

nn El hombre en razEl hombre en razóón del desarrollo histn del desarrollo históórico de larico de la
sociedad se ve revestido de derechos de continuosociedad se ve revestido de derechos de continuo
variables y sometidos al flujo del devenir de la sociedadvariables y sometidos al flujo del devenir de la sociedad
misma.misma.



Los derechos en serioLos derechos en serio

nn Los Estados debenLos Estados deben ““TomarTomar
en serio el Derechoen serio el Derecho
internacionalinternacional”” y por tantoy por tanto
aceptar que sus principiosaceptar que sus principios
son vinculantes, hacerlosson vinculantes, hacerlos
valer como claves devaler como claves de
interpretaciinterpretacióón de las formasn de las formas
institucionales,  las garantinstitucionales,  las garantííasas
jurjuríídicas y las estrategias paradicas y las estrategias para
su realizacisu realizacióón.n.



QuQuéé son los DESC?son los DESC?
Los Derechos EconLos Derechos Econóómicos, Sociales y Culturales son aquellos derechosmicos, Sociales y Culturales son aquellos derechos
humanos que posibilitan a la persona y a su familia gozar de unhumanos que posibilitan a la persona y a su familia gozar de un nivel denivel de
vida adecuado.vida adecuado.
Ello implica abordar los Derechos Humanos como un todoEllo implica abordar los Derechos Humanos como un todo integral,integral,
indivisible e interdependienteindivisible e interdependiente, que es inherente y condici, que es inherente y condicióón de lan de la
dignidad humanadignidad humana, para entender que todos los Derechos Civiles,, para entender que todos los Derechos Civiles,
PolPolííticos, Econticos, Econóómicos, Sociales y Culturales son verdaderos derechos,micos, Sociales y Culturales son verdaderos derechos,

exigibles, ciertos indiscutibles, y por tanto, justificablesexigibles, ciertos indiscutibles, y por tanto, justificables..


